GYWM-AS

CLUB DE GYMNASTIQUE

CAMP DE JOUR GYM-AS 2025
GUIDE DES PARENTS

Responsable récréatif et des activités:
Sara-Maude Barré :
sara-maude_barre@hotmail.com
Responsable compétitif :

Joanie Martin :
direction@gym-as.com

Club Gym-As de Marieville
info@gym-as.com
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ACCES AU SITE

Adresse:
Ecole secondaire Monseigneur-Euclide Théberge

677 rue Desjardins, Marieville, Qc, J3M 1R1

Le stationnement utilisé sera celui des autobus en avant de la

polyvalente. Le
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HORAIRE DU CAMP DE JOUR

Horaire quotidien
Service de garde (bloc du matin) 7h a 9h
Gymnastique (récréatif et compétitif) 9h a 12h
Diner 12h a 13h
Activités thématiques 13h a 16h
Gymnastique (compétitif demi-journées)
Service de garde (bloc du soir) 16h a 18h

ACCUEIL ET DEPART DU CAMP

LUaccueil et le départ des enfants se fait a |'école secondaire
Monseigneur-Euclide Théberge (677 rue Desjardins, Marieville).
Veuillez suivre les indications de la page précédente pour connaitre
la porte par laquelle vous devez entrer. Lentraineur en charge sera
a I'intérieur afin d’accueillir les parents et les enfants du camp.

Lorsque vous venez chercher votre enfant, vous devrez donner
votre nom complet ainsi que le mot de passe que vous nous avez
fournis lors de Iinscription de votre enfant. A moins d’un avis
officiel de votre part, les seules personnes autorisées a venir
chercher votre enfant sont les personnes que vous avez indiquées
dans le formulaire d’inscription. Si vous désirez ajouter une
personne sur la liste des personnes pouvant venir chercher votre
enfant, veuillez nous l'indiquer par courriel dés que possible.




SERVICE DE GARDE

Horaire du service de garde :
- Bloc du matin: 7h a 9h
- Bloc du soir: 16h a 18h

Notez que la période de service de garde est une période de jeux
libres. Lentraineur présent ne planifiera pas de jeux.

Si votre enfant est inscrit au service de garde et que vous avez
indiqué qu’il pouvait quitter seul, il est nécessaire de nous indiquer
a quelle heure celui-ci peut quitter.

Si votre enfant n’est pas encore inscrit au service de garde et que
vous voudriez faire l'ajout, veuillez écrire au club directement a
I'adresse info@gym-as.com.

Veuillez prendre note que tous les enfants qui arriveront avant
8h45 ou qui quitteront apres 16h15 seront considérés comme
étant au service de garde. Pour tout retard entrainant un départ
tardif (apres 18h), des frais supplémentaires vous seront chargés.



mailto:info@gym-as.com

DINER ET COLLATIONS

Pour les enfants qui sont inscrits pour la journée compléete, I’heure
du diner a lieu de 12h a 13h. Pour une question de logistique, les
enfants doivent obligatoirement manger au camp.

Nous vous demandons de fournir un lunch froid a vos enfants.
Prévoyez une glace (Ice Pack) afin de garder leur repas au frais.
Nous n’avons pas de micro-ondes pour l'instant. En cas contraire,
un communiqué vous sera envoyé afin de vous indiquer la
permission des repas a faire chauffer.

Deux collations auront lieu au courant de la journée, soit une le
matin vers 10h30 et une I'apres-midi vers 14h30 (heures variables).
Votre enfant doit donc apporter ses propres collations.

Aucun partage de nourriture n’est permis en raison des allergies
alimentaires. Les collations et repas doivent étre exemptes de
noix et d’arachides.

ALLERGIES

Si votre enfant a des allergies nécessitant un auto-injecteur
d’épinéphrine (Epipen), il est de votre devoir d’aviser le personnel
du camp. Si vous jugez que votre enfant est apte a le conserver avec
lui, ou si vous préférez que les entraineurs le conserve, veuillez nous
tenir informer de la procédure souhaitée. Prévoyez de bien
I'identifier a son nom.



Maillot de gymnastique ou linge de sport

Vétements adaptés a la température

Vétements de rechange (pantalen,
chandail, sous-vétement, etc.

Chapeau ou casquette

Imperméable

Costume de bain

Serviette de plage

Casque de bain (obligatoire)

Sac de plastique pour le linge mouillé
Souliers ou sandales de marche
Créme solaire

Bouteille d'eau

Lunch froid

Collations

***\leuillez identifier les items de votre enfant.
***Nous ne sommes pas responsables des effets
perdus. Les téléphones, iPod, jeux électroniques,

etc, ne sont pas autorisés au camp.



